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表紙題字　拓人さん（富岡）

♡あなたの手からこころから♡

第21回  やまがた社会福祉大会
テーマ：つながり、広める地域の絆～あなたはひとりじゃない～

令和5年 11月5日（日） 13：10〜15：45 （受付12：30〜）
美山中央公民館ホール （山県市岩佐1177-1）

申込方法等詳細につきましては、
裏表紙をご確認ください。

講師  木山  裕策 氏（歌手）

演題  『ガン闘病が教えてくれた命の尊さ』
【プロフィール】
1968年10月3日生まれ。大阪府出身 大阪外国語大学イスパニア語学科卒業
2005年に甲状腺ガンの手術を行った際、医師から「手術後に声が出なくなる
危険があること」を告げられ、長年の夢だった歌手へ挑戦を決意する。2007
年、日本テレビ系オーディション番組『歌スタ！！』に出演し、音楽プロデュー
サー多胡邦夫と出会う。一度は不合格になったものの、「子どもたちに最後
まであきらめない姿を見せたい」と異例の再挑戦を経て、2008年2月6日に
家族をテーマにした楽曲「home」でメジャーデビュー。同年『第59回NHK紅白
歌合戦』に初出場を果たす。その後も4人の子どもを育てながら、会社員と
歌手の二足のわらじの生活を続け、2016年には成人式を迎えた長男に向け
た楽曲「旅立ち」をリリース（アルバム『F 守りたい君へ』に収録）。さらに2018
年には、両親への感謝の気持ちを綴ったシングル「手紙」をリリースしている。
医療関係の講演活動も積極的に行っており、2019年には朝日新聞社が運営
する「ネクストリボン～がんとの共生社会づくりを目指して～」プロジェクトの
テーマ曲「幸せはここに」をリリース。2020年1月にキングレコードに移籍し、
歌手活動と講演活動を中心とした生活を送っている。

❖主な出演❖
NHK 「第59回NHK紅白歌合戦」、テレビ朝日 「関ジャニ∞のTheモーツァルト 
音楽王NO.1決定戦」「激レアさんを連れてきた」、テレビ東京 「THEカラオケ
★バトル 」「プロ頂上決戦！2020夏のグランプリ」、日本テレビ 「有吉反省会」

「歌スタ」、フジテレビ 「千鳥の鬼レンチャン」



〜自分のまちをよくする仕組み〜

10月1日から全国一斉に
赤い羽根共同募金が始まります!

【街頭募金予定日】
実施日 場　所 時　間

10
月
21
日（
土
）

タチヤ山県店 10:00～11:30

平和堂高富店 10:00～11:30

マルキ 10:00～11:30

ザ・ビッグエクストラ 10:00～11:30

実施日 場　所 時　間
10
月
22
日（
日
）

バロー高富店 10:00～11:30

てんこもり伊自良   9:00～10:30

ふれあいバザール 10:00～11:30

共同募金配分金を活用し山県市社会福祉協議会が実施している事業

ほほえみ冊子の配付
民生委員さんが高齢
者の安否確認のため
に訪問し配布してい
ます。

居場所づくり
誰もが安心して気軽
に来ることができる
ような居場所づくり
を行っています。

子どもボランティアクラブ
子どもたちが福祉につい
て学ぶ機会としてボラン
ティア活動を体験しても
らっています。

ふれあいサロンの推進
高齢者の居場所づくりと
してのふれあいサロン推
進をしています。

介護予防教室
いつまでも元気で暮らす
ために介護予防に取り組
んでいます。

令和5年度山県市目標額

赤い羽根募金  3,703,000円
歳末助け合い募金  901,000円

自治会を通じて
戸別募金の依頼を
しております。
ご協力をお願い
いたします。

みなさまからの募金は岐阜県共同募金会を通じ、県内の福祉施設や
社会福祉協議会に配分され、地域の福祉に役立てられます。

共同募金の
つかいみち

共同募金運動のシンボルキャラクター愛ちゃんと希望君が山県市にやってくるかも！？
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フードバンク事業にて食料を寄付してくだ
さった方々

（順不同・敬称略）（令和5年7月1日～8月31日まで）

◦定法院������ 乾麺・乾物・お菓子
◦㈱ダイナム山県店���� サバの味噌煮
 →社協子ども食堂で活用
◦匿名� メロン、きゅうり、ピーマン、なす
 →社協子ども食堂で活用
◦匿名������������ 調味料等

〜もったいないをありがとうに〜

　本会では生活に困窮している世帯やひとり親世
帯が自立した生活を送れるよう食料をお渡しする
「フードバンク事業」を実施しています。
　お渡しする食料は市民のみなさまをはじめ、多
くの企業、団体の善意によるものです。

フードバンク
事業

夢屋高富505店♥山県市社協
　夢屋高富505店に食料回収BOXを設置
させていただき、来店された方から食料の
寄付をいただいております。
　また、余剰した景品（生活用品など）のご
寄付をいただいています。

社会福祉法人連携
×フードバンク事業

　社会福祉法人同朋会と社会福祉法人山県
市社会福祉協議会は社会福祉法人連携とし
てフードバンク事業を実施しています。　
　寄付していただいた食料はひとり親家庭
や生活困窮家庭にお渡しいたします。

地域の
ために今
「つながる」

コープぎふ♥山県市社協
　生活協同組合コープぎふと食品の無償譲
渡について締結し、コープぎふ岐阜西支所
より、ご注文後やむを得ない理由でキャン
セルされ、返品となった食品を無償でいた
だいています。

あたたかいお気持ちありがとうございます♥♥ ♥♥

◦100,000円… ……………………………………………………………匿名
◦10,000円… ………………………………………………………………匿名
◦商品券（JCBギフトカード7,000円、平和堂商品券11,000円）… …匿名
◦おむつ……………………………………………………………………匿名
◦お茶（ペットボトル）……………………………………………………匿名

地域のみなさまから本会へご寄付をいただきましたので、ご紹介します。みなさまからの寄付金等は
すべて、地域福祉事業等に活用させていただきます。〈順不同・敬称略〉

（令和5年7月1日～8月31日まで）

ファミリーマート♥山県市社協

岩佐口店4.6㎏

　ファミリーマート店舗におけるフードドライ
ブにたくさんのご協
力をいただきありが
とうございます。
山県市内（東深瀬・佐
賀・伊自良・岩佐口店）
で行っています！

フードドライブへのご協力
ありがとうございます！

伊自良店2.3㎏

東深瀬店1.7㎏
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あったかcaféは、地域の方が気軽に交流できる場として開催して
います。ゆっくりお話を楽しみたい方や誰かに悩みを聞いてもらい
たい方がほっと一息つきながら交流する場所です。

【開催日】10/19、11/16、12/21
　　　　13:00～16:00
事前申し込みは不要です。利用料は無料です。
ふれあいプラザ（高木933）で開催中！！

開 催 概 要
個室の相談室も
ありますので、
お気軽にお越し

ください。

「ほっと」一息
つきませんか？

ふれあい
プラザ

山県署

西村歯科

鳥沢クリニック

山県市役所東

高木扇町

山県市役所
高木戸羽

あったかcafé

多福寺

市役所

消
防
署

コンビニ

至トンネル

至
山
県
IC鳥沢クリニック

会場

♪楽しい頭と体の
　　体操で元気はつらつ!

♪楽しくキュッキュッと

　　骨盤底筋を鍛えましょう!

♪頭も足も柔軟に!  などなど

介護予防に介護予防に
取り組みたい方であれば
取り組みたい方であれば

どなたでも参加できます
どなたでも参加できます!!

開催日時 13：30～14：30

 10/20 , 11/17 , 12/15
R6.1/19 , 2/16 , 3/15

開催日の開催日の前日前日までにまでに
山県市社会福祉協議会まで山県市社会福祉協議会まで
お申込みくださいお申込みください!!!!

会場案内
ふれあい
プラザ
山県市高木933

運動を行いますので、動きやすい服装でお越しく
ださい。また、タオル、水分補給できるもの、室
内シューズを持参してください！

参加費参加費200200円/回円/回

介護予防教室 介護予防教室 開催中開催中!!

実施内容の一例
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お問い合わせ：山県市社会福祉協議会　TEL 0581-23-1211  FAX 0581-23-1235

参加を希望される場合は、住所、氏名、連絡先、参加日、送迎の希望を本会までご連絡ください！

出張まめかなクラブとは…
『みんなで楽しく集いたいけど遠くまでいけない…。』『介護予防を行いたいけどどうすれ
ばいいのかわからない…。』そんな声にお応えするため、一般介護予防事業まめかなクラブ
が皆様の地域で出張開催します！送迎定員は12名です。送迎希望の方は後日調整のため
にご連絡をさせていただきます。

送迎
あり！

ブま め か な ク ラ

山県市のいろんな場所でまめかなクラブを実施します！

開催時間  13:00〜15:00

利 用 料  200円

内　　容
❶みんなで楽しくコーヒータイム
❷�体操DVDやお楽しみDVDを放映
します！
❸�介護予防グッズを用意しますので
ご自由にお使いください！

食事の提供はありません。送迎希望の場合は12:30～13:00
にご自宅付近までお伺いします。

伊自良コミュニティセンター 12/27(水)

西武芸公民館 11/29(水)、R6.3/27(水)

大桑公民館 R6.1/31(水)

谷合公民館 10/25(水)、R6.2/28(水)

開催場所

出張

あなたの地域に
出向きます！

ふれあいサロンの立ち上げをサポート

出張ふれあいサロン

お問い合わせ：山県市社会福祉協議会　TEL 0581-23-1211  FAX 0581-23-1235

『地域の人と楽しく集まれる場所を開催したいけど何
から始めればいいかわからない…』『費用は助成して
くれるのかな…？』『ほかの地区ではどうやってやっ
ているか知りたい…』そんな声にお応えする出張ふ
れあいサロンを開催します！
助成金制度の説明や実際に自治会等の公民館をお借り
してふれあいサロン体験などを行います！（飲み物、
お菓子の準備もこちらで行います！）ご興味のある方
はお気軽に本会までお問い合わせください。

　ふれあいサロンとは地域の高
齢者等が気軽に集まり、茶話会
や体操などを行う場所です。参
加する人も運営する人も地域の
方で構成され、現在、自治会の
公民館など40ヵ所以上で概ね
月に1回開催されています。
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再生紙を使用しています。 この印刷物は地球に優しい植物油を使
用したインキで印刷されています。
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第21回  やまがた社会福祉大会
スケジュールスケジュール

第21回やまがた社会福祉大会参加申し込みについて
第21回やまがた社会福祉大会に参加を希望する方は、下記の通りお申込みください。

◦参加者名、住所、連絡先を本会までご連絡ください。（電話、メール、FAX、LINE可）
◦参加決定後、決定通知および当日の入場券をお送りします。

※�感染症対策のため一般受付の定員を200名とさせていただきます。
　�（応募多数の場合は抽選とさせていただ
きます。）

※ホール前方は招待者席となります。
　�一般参加者の方はホール後方の観覧席
となりますのでご了承ください。

◦申し込み締め切り
　10月27日(金)17：00まで

〒501-2104
山県市東深瀬696-1
社会福祉法人
山県市社会福祉協議会
☎︎0581-23-1211　 0581-23-1235
community@y-shakyo.or.jp

★手話通訳・要約筆記・車いす席をご用意しております。
【本大会に関してのお問い合わせ】 山県市社会福祉協議会  地域福祉係  23-1211

12:30～13:10 受　付

13:10～13:55 式典（表彰、福祉作文発表等）

13:55～14:15 休　憩

14:15～15:45
講演会『ガン闘病が教えてくれた命の尊さ』

講師：木山 裕策 氏
※講演会のみの参加はご遠慮ください。

【会場駐車場案内】

（美山中央公民館）
会場

第1一般駐車場

第2一般駐車場

美山老人
福祉センター

来賓・障がい者優先駐車場

デイサービス
やすらぎ

至 

高
富

256

【駐車場について】
会場正面駐車場は、来賓、障がい者
優先駐車場になります。
第1駐車場に駐車してください。
※ 第1駐車場が満車の場

合は美山老人福祉セン
ター北側の第2駐車場
をご利用ください。


