
 

ふれあいだより

１１月になり、日中も気温が上がらない日が増えてきましたね。暦の上では 

１１月７日が「立冬」と呼ばれ、冬を迎える準備に入る時期となりました。 

インフルエンザなど流行る時季にもなり体調を崩しやすいので、体調管理をし

て元気にデイサーサービスにお越しくださいね！ 

 

山県市社協デイサービスセンターふれあい 

〒501-2113 山県市高木９３３ 

TEL：0581-23-2030 FAX：0581-23-2031 

 

～いい日、いい日、 

毎日あったか介護ありがとう～ 

ご家族様の支えに感謝の気持ちを

込めて、今年も社協より心ばかりの品

をお贈りさせていただきます。これか

らも事業所と共に支えあっていけま

すようよろしくお願いいたします！ 

１１月１１日は『介護の日』 
〈１１月行事予定〉 

・音楽療法  

１１月７日（火）、１５日（水） 

・レインボーズボランティア  

11/9（木） 

・マジックボランティア 

11/13（月） 

稲刈りをしました! 

ふれあいで植えた稲を、利用者さんと一緒に稲刈りを行

いました♪ 

ふだん動かしにくい手も、慣れた手つきで自然と動き、

利用者さんも生き生きとしてみえました！ 

レインボーズさん（演奏ボランティア）がみえました！ 

月に一回来て下さる演奏ボランティア

さん。毎回素敵な衣装と楽器演奏を披

露してくださいます。今月も来訪され

ますので、ぜひお楽しみに！ 

 

 

 

 

 

 


