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お薬の説明書類等をお願いします。 

受診をされ、お薬を処方されたときは、お薬の内容をデイサー

ビスへお知らせください。お薬の内容が変わらない場合でも、ご

利用者様が、どのようなお薬を飲んでいるか把握するために、お

薬手帳か薬の説明書類等をお持ちください。 

インフルエンザ予防接種について 

10月より、インフルエンザの予防接種が始まりました。接種さ

れましたら、ほほえみにも伝えていただきますよう、よろしくお

願いいたします。 
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 肌寒い日が増え、だんだんと冬が近づいてきましたね。新型コロナウイルスだけでなく、インフ
ルエンザも流行っています。食事、睡眠をしっかりととり、免疫力を上げ、ほほえみで楽しく元気
に過ごしていきましょう。 
新型コロナウイルスは５類に変わりましたが、今後も引き続き感染対策のため検温、消毒、マス

ク着用のご協力をお願いします。 
 

女性・・・3名 

お誕生日おめでとうございます！ 

お誕生日に近いご利用日に皆さんで 

お祝いさせていただきます。 

おやつにケーキとささやかなプレゼントを 

用意しております。 

スポーツの秋!! 10 月 17 日・20 日・23 日にほほえみ大運動会を開催しました。 

  選手宣誓 玉入れ 

ボール送り 
応援合戦 

職員による競技 

赤白分かれて、日替わりで、団長をやっていただきました。 

皆さん、元気よく、一生懸命競技に取り組まれていました。 

また、職員の競技中はたくさん、声援を送っていただけ嬉しかった

です。 

 
さざんかの作品作りを

しました。 

とてもかわいらしい、素

敵な作品ができました

ね。 

 


