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※お願い※ 悪天候やご利用者の状況により、送迎時間が前後する場合が 

あります。ご了承ください。 

 今年も早いもので、1年の締めくくりの時期になりました。ほほえみで過ごされた1年はいかがでしたか？ 

さて、11 月７日（水）にデイにて非難訓練を行いました。この日は『立冬』でしたがとても暖かく、非難後

は紅葉を愛でながら日光浴を行いました。利用者の方からは、「外にでると気持ちがいいね」との声も聞かれ

ました。 

寒さが厳しくなる中でも、外の空気を感じられる機会をつくっていきたいと思っております。 

12月は「クリスマス忘年会」を計画しております。お楽しみになさって下さい。 

 

ほほえみ目標：相手の立場に立って 安全で居心地の良いデイサービス 

 

12 月行事予定 

☆5日 （水） 音楽療法 

☆13日（木） 

☆14日（金） クリスマス忘年会 

☆15日（土）   

☆25日（火） 音楽療法 

一致団結！ 

避難訓練の後、デイか

ら椅子を運び、少し色

づいた山々を鑑賞。日

光浴もでき、心地良い

一日でした。 

10/29（月）30（火）は運動会を行いました。朝は入場門をくぐり、選手宣誓、国旗掲揚、玉入れ、玉送り、応援

合戦などなど、一日運動会気分で盛り上がりました。力強い選手宣誓、競技に取り組む皆さまの真剣な姿がとっ

ても素敵でした。職員による綱引きは、綱が切れるというハプニングもあり！大いに笑って頂けました。 

11月 5日（月） 

ボランティア 

カナリヤ会 来所 

歌・二胡・大正琴・ハー

モニカを聞かせてくだ

さいました。 

11月 12日（月） 

園芸療法 

ビオラ・パンジー・チュ

ーリップを植えました。

来年の春が楽しみです。 

 

がんばるぞ！ はやく！はやく！ 

 

 

たくさん入れるよ 

11 月活動のご紹介 

～お知らせ～ 

・12 月 13・14・15 日のクリスマス忘年会参加費として、300 円引落しさせて頂きますのでご了承ください。

なお、曜日の振替をご希望されるご利用者様は、ケアマネージャーまたは職員までご連絡ください。 

・12 月 30 日（日）～1 月 3 日（木）はデイサービスはお休みとなります。 
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