
 

ふれあいだより

12月に入り、今年もあと1ヶ月になりました。冬の寒さが一気にや

ってきましたね。日中と朝晩の気温差があり体調を崩しやすく、また

インフルエンザウイルスの流行の時季にもなります。手洗いうがいを

引き続き行い体調管理をして元気にデイサービスへ来てくださいね！ 

✿12月行事予定✿ 

・音楽療法 １２/5（火）、12/27（水） ・クリスマス会 12/19（火）、20（水） 

・レインボーボランティア 12/14（木） 

 

ついきさとみとフラガールさんがみえました！ 

今月はフラダンスのボランティアさんがみえ、 

素敵なフラダンスを披露してくださいました! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山県市社協デイサービスセンターふれあい 

〒501-2113 山県市高木９３３ 

TEL：0581-23-2030 FAX：0581-23-2031 

クリスマスの作品作りを行いました! 

クリスマスの作品

作りを行いました! 

ツリーの形に切っ

たフェルトに好き

なシールを貼って

作りました！ 

素敵なクリスマス

ツリーが出来まし

たね❣ 

俳句コーナー NO.4 すーさんとかーさんの 

今月号は利用者

の「すーさん」と

「かーさん」が

詠まれた俳句を

掲載させていた

だきます！ 

 

木の子狩り 
かごに香残し 
土瓶蒸し 

ドングリを 
拾ひし孫の 
手や紅葉 

クリスマス 
エントツないよ 
困ったな 


