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社会福祉法人 

山県市社会福祉協議会 

山県市社協デイサービスセンターやすらぎ 

〒501-2２５９  山県市岩佐 1177－1 

☎ （0581）52－2800 

FAX （0581）52－2937 

やすらぎだより 

早いもので今年度も残すところ１か月となりました。やすらぎでは一年間さまざまな
行事を行ってまいりましたが、お楽しみいただけましたでしょうか。来年度も楽しい
行事をたくさん計画していきたいと思いますのでよろしくお願いいたします。 
３月になりましたが、まだまだ寒い日は続くと予想されますので、皆様温かくしてお
過ごしください。 

令和 7年 3月号 

3月のカレンダーづくり 

 

3月の予定 

★楽生会 １２日 

★音楽療法 

お楽しみに！ 

 

 

行事を開催！ 

恵方巻まきゲーム 

今年の方角は 

「西南西」でした！ 

２月１日（土）にやすらぎで節分の行事を行

いました。「恵方巻まきゲーム」では、棒を恵方

巻の具に見立ててくるくると巻いていき、食べ

る真似をして次の人にバトンタッチをし、速さ

を競いました。 

後半は職員扮する鬼が登場し、鬼の口に豆

（新聞紙）を投げ入れました。大変盛り上がり、

楽しい時間となりました。 

 

3月のカレンダーづくり 

やすらぎ LINE登録のお知らせ 

豆まきゲーム 投げる 

準備万端です! 
狙いを

定めて

一投！ 

躍動感 

あふれるひとコマ 

今月のカレンダーは

「梅とウグイス」 

素敵な作品に仕上が

りました。 

 

やすらぎでは、ご家族様との連絡手段の 
一つとして LINEの活用を進めております。 
欠席連絡等でご活用いただけますと幸いです。 
※当日休まれる場合はお電話にてご連絡を 
お願いいたします。 

LINEQRコード 

漢字クイズ 

イラスト部分を漢字に直したらどんな

熟語が完成するでしょうか。 

＝

 

空 

雨 ＝ 

漢字クイズ答え①星空  ②霧雨 

鬼の壁面を作成しました！ 

２月の壁面づくり 


