
山県市地域福祉
推進キャラクター山県市社協マーク 【法人理念】　ともに生き  ともに尊び  ともに支え  ともに築く

社協だより

　　表紙題字　匿名希望

ふくしのまちづくり懇談会第3回

山県市社協は、地域住民が主体的・自発的に地域課題を
考え、住みなれたまちでいつまでも安心して暮らすこと
のできるよう考える機会を設けるために、各地区でふく
しのまちづくり懇談会を開催します！
お誘いあわせの上、下記日程・場所をご確認いただき、
お住まいの地区の会場にお越しください。

地　区 場　所 日　時
高富地区 高富公民館 2月27日（金）19:00〜

富岡地区 富岡公民館 3月  7日（土）10:00〜

梅原地区 梅原公民館 2月28日（土）13:30〜

大桑・桜尾地区 桜尾公民館 2月28日（土）10:00〜

伊自良地区 伊自良コミュニティセンター 2月27日（金）19:00〜

美山小校区 西武芸公民館 3月  1日（日）10:00〜

いわ桜地区 いわ桜コミュニティセンター 3月  1日（日）13:30〜

Instagram LINE 社会福祉法人山県市社会福祉協議会
岐阜県山県市東深瀬696番地1
TEL（0581）23-1211　FAX（0581）23-1235
E-mail	 〈代表〉info@y-shakyo.or.jp
	 〈地域福祉係〉community@y-shakyo.or.jp
ホームページアドレス　https://www.y-shakyo.or.jp

内  容

◦�福祉活動ってなに？山県市のふれあ
いサロン・居場所づくり活動の事例

◦�第1・2回の内容を振り返り、これか
らの地域について考えよう！
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地域の皆様の温かなお気持ちにより多くの募金が集まりました。
たくさんのご協力ありがとうございました。

2,848,210円募金額合計

支える人を支える募金

赤い羽根共同募金

イベント等による募金
市内保育園、幼稚園 70,919円

山県市ふるさと栗まつり2025 34,115円
第23回やまがた社会福祉大会 30,429円

あったかサロン 1,796円

合　計 137,259円

個人・団体・法人からの募金
合　計 27,000円

自治会を通じての戸別募金
高　富 1,542,800円
伊自良 240,920円
美　山 674,800円

合　計 2,458,520円

募金箱による募金

（店舗等設置場所）
ザ・ビッグエクストラ山県店、ビストロサングリエ久
助、てんこもり伊自良、山県ばすけっと、ダイナム
岐阜山県店、みかどマート、みとか、レインボーハ
ウス、フィッシング、ゴルフクラブBiO、らんぶる、
さくら珈琲高富店、山県市社協窓口

合　計 28,757円

街頭募金
（実施場所）
タチヤ山県店、ザ・ビッグエクストラ山県店、
ふれあいバザール、てんこもり伊自良、みとか、
平和堂高富店、バロー高富店

合　計 28,556円

バッジ・カード募金
合　計 168,118円

令和7年
12月31日
まで令和7年度 共同募金実績報告

933,835円募金額合計

つながりささえあうみんなの地域づくり

歳末たすけあい募金

自治会を通じての戸別募金
高　富 490,550円
伊自良 81,520円
美　山 236,149円

合　計 808,219円

個人・団体・法人からの募金
合　計 20,000円

街頭募金
（実施場所）
タチヤ山県店、ザ・ビッグエクストラ山県店、
ふれあいバザール、てんこもり伊自良、みとか、
平和堂高富店、バロー高富店

合　計 105,616円

募金の受付は年間を通して行っています。
引き続き温かいご協力をお願いいたします。
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作文紹介 やまがた社会福祉大会で朗読いただいた、福祉活動推進校の生徒さんの作文をご紹介します。

『　小さな幸せ　』
高富中学校３年　吉井 陽向（よしい　ひなた）さん

　「ねーねー、お兄ちゃん、一緒にゲームしよう。」いつものようにお兄ちゃんに声をかけた。
　「うるさい。」前までは一緒にゲームをしていたのになんでダメなんだろう。
　ある時、お母さんとお兄ちゃんが話している会話が聞こえてしまった。
　「俺は受験生で忙しいのに、妹が遠慮なく遊ぼうって言ってくるから勉強に集中できない。迷惑だ。」 
　「私はお兄ちゃんの邪魔だったのかな。迷惑なのかな。」 
　私の小さな幸せがなくなってしまい、不安で押しつぶされそうになった。
　心にヒビが入ったその日から、お兄ちゃんに話しかけることが怖くなり、ゲームを一緒にやろうと
誘うことができなくなった。私とお兄ちゃんの距離がどんどん遠くなり、見えない壁ができたように
感じた。このまま仲が悪くなって、さらに話さなくなってしまうのかなあと胸が苦しくなってきた。
　ある朝、テレビを見ていると、私の心を大きく動かす言葉が耳に入って来た。
　「家族や友人と話すことは心と体の安定につながり、幸せに暮らすための第一歩になります。」 
　私はこの言葉が一日中頭から離れなかった。モヤモヤした気持ちを抱いたまま、晩ご飯の時間になっ
た。みんなで食卓を囲んだ時、お母さんのひとことが私の心に刺さった。
　「お兄ちゃんは今日も勉強？たまには息抜きしていいんだよ。家族の時間も大切にしなさい。」
　「今日の朝のニュース覚えてない？家族や友人と話すことは心と体の安定につながるんだよって
言ってたよね。」
　私がお兄ちゃんや家族と一緒にゲームをすること、一緒にご飯を食べて会話すること全部が家族団
らんで、ストレスなく生活するためのパズルのピースみたいなものだったんだ。給食が美味しかった
こと、体育の授業が大変だったこと、いつも何気なく家族と話していることが幸せなんだと気づいた。
　今、私たちが幸せで、安定した暮らしができるのは、身近な人との会話があるからなんだと理解し
た私は、自然とお兄ちゃんに声をかけていた。
　「ねーねーお兄ちゃん、一緒にゲームしながら今日あったこと話そう。」
　「うーん…。わかった、一緒に話そう。」
　お兄ちゃんと話していると、やっぱり楽しい。つい夜遅くまで話し込んでしまったけど、心が軽く
なった。人と話すことは、心や体の安定につながるんだ。これは子供だけでなく、大人も同じだと思う。
兄妹、親子、祖父母、孫、友達、先輩後輩、恋人、夫婦、仕事仲間、ご近所さん。家族の輪をこえて
地域や日本、世界が楽しい会話で溢れれば、世の中から争いが減り、きっと世界中の人が明るく幸せ
に生きることができると私は思う。
　会話は小さな幸せへの第一歩。
　皆さんは今日、家族や友達など、身近な人とどんなことを話しますか？
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夢屋高富505店♥山県市社協
　夢屋高富505店に食料回収BOXを設置させて
いただき、来場された方から食料の寄付をいただ
いております。
　また、余剰した景品（生活用品など）のご寄付
もいただいています。コープぎふ♥山県市社協

　コープぎふ岐阜西支所より、ご注文後やむを
得ない理由でキャンセルされ、廃棄される食品
を無償でいただいています。

♥♥ あたたかいお気持ちありがとうございます
◦30,000円� ����� 世界心道教高富教会
◦くす玉� ������������ 多福寺
◦12,000円（商品券）��������� 匿名
◦20,000円������������� 匿名
◦12,660円������������� 匿名

　地域のみなさまから本会へご寄付をいただきましたの
で、ご紹介します。（令和7年11月1日～12月31日）〈順不同・敬称略〉
　みなさまからの寄付金等はすべて、地域福祉事業等に活
用させていただきます。
※�物品寄付につきましては、お受けできない場合がございます。物品寄付を希
望される場合は本会までお問い合わせくださいますようお願いいたします。

社会福祉法人連携
×フードバンク事業

　社会福祉法人同朋会と社会福祉法人山県市社
会福祉協議会は社会福祉法人連携としてフードバ
ンク事業を実施しています。各法人事業所の窓口
でフードバンクの食料寄付を受け付けております。

地域の
ために今

「つながる」

ファミリーマート♥山県市社協
フードドライブへのご協力ありがとうございます！
　ファミリーマート店舗におけるフードドライ
ブにたくさんのご協力をいただきありがとうご
ざいます。山県市内（東深瀬・佐賀・伊自良・岩
佐口店）で行っています！

東深瀬店0.93㎏ 岩佐口店4.38㎏

佐賀店9.68㎏伊自良店4.74㎏

　本会では生活に困窮している世帯やひとり親世帯
が自立した生活を送れるよう食料をお渡しする「フー
ドバンク事業」を実施しています。

フードバンク事業

◦さといも、さつまいも���いもいもの会
◦豚肉� �����有限会社ハシエダ養豚
◦10,000円………匿名 ◦お菓子���匿名

指定寄付  ※活用先を指定いただいたご寄付

豚肉調理の様子 おいも調理の様子 食事の様子

本会が実施する
子ども食堂で
活用させて
いただきました。
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　山県市社会福祉協議会では、様々な事由により生
活困窮に陥っている世帯の方が、自立し安定した生活
が送れるよう、生活困窮者支援事業を行っています。

生活困窮者支援事業寄付金の協力について

〈 寄付金は、随時銀行振り込みまたは窓口で募集しております！ 〉
銀行振込先 ぎふ農業協同組合　高富支店　普通　0078176

フリガナ シャカイフクシホウジン ヤマガタシシャカイフクシキョウギカイ

口座名 社会福祉法人　山県市社会福祉協議会

「生活困窮者への緊急支援活動配
分金」を活用して食料品や収納・
整理備品を購入しました。

令和7年度赤い羽根
ポスト・コロナ（新型感染症）社会に
向けた福祉活動応援キャンペーン

◦玄米30㎏……匿名 ◦もち米20㎏……匿名
◦缶詰、お菓子����������匿名
◦レトルト食品、缶詰、麺・乾物、お菓子
　��������山県グリーンポート
◦もち米8.3㎏……匿名 ◦精米5㎏………匿名

食料の提供ありがとうございます
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山県市の子どもが誰でも気軽に集える場として
山県市社会福祉協議会（山県市東深瀬696-1）で子ども食堂＆学習支援を開催します。

あったか広場やまがた

対　　象 	 山県市内小中学生、高校生

開催日程 	 2月21日(土)

参加費
無料

子ども食堂＆学習支援子ども食堂＆学習支援

10:00〜
学習の広場
学習の広場として開放しています。この時間から参加する子は必ず
学習できるものを持ってきてください。

12:00〜
お昼ご飯
ボランティアさん手作りのお昼ご飯をみんなで一緒に食べましょう！
メニューはその日のお楽しみです。

13:00〜 自由時間
社会福祉協議会のホールでの自由時間です！

〜14:00 閉会
しっかりとお片付けをして終わりましょう☆

駄菓子屋さん
コーナーあり

● 3日前までに申し込みをお願いいたします。（LINEまたは申込みフォーム）
● 個別でのアレルギー対応はできませんので了承ください。
● 当日体調不良、発熱等ある時は参加をお控えください。
● 情報は必要に応じ行政や専門機関等と共有させていただきます。
● 感染症等の状況によっては急遽中止する場合があります。

注
意
事
項

※�開催日程は急遽変更する場合があります。変更の場合は本会SNSや
HPに掲載、申込み者に直接ご連絡させていただきます。

【申込みフォーム】

社会福祉法人 山県市社会福祉協議会
☎0581-23-1211

お問合せ先
LINEお申し込みの場合は
❶保護者名、❷連絡先、
❸参加者名
をお伝えください。

【LINE】



あったかcaféは、地域の方が気軽に交流できる場として開
催しています。
悩みを聞いてもらいたい方や社会参加の場として一歩踏み
出したい方がほっと一息つきながら交流する場所です。

会場：ふれあいプラザ
山県市高木993（デイサービスふれあい）

ふれあい
プラザ

消防署

西村歯科

鳥沢クリニック

山県市役所東

高木扇町

山県市役所
高木戸羽

至 山県IC至 山県IC

至 トンネル至 トンネル

福祉車両貸出 福祉機器貸出

利用対象者
市内在住で、常時または一時的に車いすを利
用する方
※�長期や定期利用をご希望の方は、福祉サー
ビスの利用をご案内する場合があります。

運転者について
◦�車両のみの貸出となります。運転はご家族
等が行ってください
◦�運転者は、普通自動車免許取得後3年以上
の経験がある方に限ります
◦�利用登録と当日の免許証提示が必要です

利用料金 	1kmあたり 20円（返却時に精算）

利用対象
◦�市内在住で、在宅生活をされている高齢者
または障がいのある方
◦�一時的なけが・病気などで、福祉機器を必
要とする方
◦福祉教育を目的に機器を使用する市内団体
◦その他、本会会長が適当と認めた方

貸出機器 	◦車いす　◦スロープ

貸出期間 	原則として最長3ヶ月間
（延長希望がある場合はご相談ください。長
期間福祉機器の貸出が必要な場合は、他の福
祉サービスの利用についてご説明させていた
だく場合があります。）

利用料金 	無料
（破損・紛失があった場合は、原状回復をお
願いする場合があります。）

外出が困難な高齢者や障がいのある方の移動
支援を目的に、車いすのまま乗車できるスロー
プ付きの福祉車両を貸出しています。入退院・
通院・施設、家族とのお出かけ利用などの場
面でご活用いただけます。

高齢者や障がいのある方に向けて、福祉機器の
無料貸出を行っています。 年齢等関係なく一時
的なけが・病気のときにもご利用いただけます。

ご利用方法の詳細は本会ホームページをご確認ください。
電話でのお問い合わせも受け付けています。（地域福祉係：0581-23-1211）

福祉車両 福祉機器
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開催日時

毎月 第3木曜日13:00～16:00
令和8年
2月19日(木)　3月19日(木)
事前申し込み不要、利用料無料です。
福祉相談も可能です！お気軽にお立ち寄りください。

「ほっと」一息
つきませんか？

あったかcafé



地域の仲間と一緒に、ちょこっと楽しく活動してみませんか？
あなたの「やってみたい！」が誰かの笑顔に繋がります。

ボランティア募集のお知らせ
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山県市ボランティア・
市民活動支援センター
〒501-2104　山県市東深瀬696番地1
TEL （0581）23-1211　FAX （0581）23-1235
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　community@y-shakyo.or.jp

令和8年
2月1日発行

NO.192

●団体… 58団体（1031名）
●個人… 63名 （令和7年12月31日現在）題字　まめかなっ子（佐賀）

福祉施設での傾聴ボランティア
福祉施設で利用者さんのお話をゆっくり聞き、
気持ちに寄り添う活動です。「話を聞いてくれる
人がいる」その安心感が、利用者さんの笑顔に繋
がります。「人の話を聞くことが好き」という気
持ちがあれば、どなたでも活動いただけます。

山県市社会福祉協議会
地域福祉係 ボランティア担当
☎ 0581-23-1211
  0581-23-1235
✉ community@y-syakyo.or.jo

お問い合わせやボランティア活動を希望される
方は、本会までご連絡ください。
また、福祉に関するボランティアについて知りた
い方への説明も行っておりますので団体、個人
問わずお気軽にお問い合わせください。

高齢者のための生活支援ボランティア
「ちょこっとサポーター」
一人暮らし高齢者などの「ちょっと手伝ってほしい」と
いう日常の困りごとに応える地域の助け合い活動で
す。換気扇やエアコンの掃除、裾直し、草引きなど、
あなたが≪できること≫を活かして無理なく活動でき
ます。年齢制限はなく、気軽に始められる活動です。

一般介護予防事業まめかなクラブでの
見守りボランティア
65歳以上の方が体操や脳トレなどの健康づくりに
取り組む「まめかなクラブ」で、受付のお手伝いや
利用者さんとのお話、バス停までのお見送りなど
を行います。特別な技術は必要なく、参加者が安
心して活動できるよう、そっと寄り添う活動です。

募集している活動



再生紙を使用しています。 この印刷物は地球に優しい植物油を使
用したインキで印刷されています。
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介護・健康 福祉共育

◦介護保険について ◦高齢者疑似体験

◦福祉用具について ◦車いす体験

◦認知症について ◦視覚障がい者体験

◦介護予防体操 ◦手話体験

◦頑張らない体操 ◦福祉のお仕事について

自治会活動（子ども会等も大歓迎）やふれあいサロン、居場所づくり活動でぜひご活用ください！

福祉出前講座
山県市社会福祉協議会の福祉に関する専門職員が講師となり、

介護・福祉についてわかりやすくお伝えします。

左記内容の他にも“福祉についてのこんな
話が聞きたい”というご要望もお気軽にご
相談ください。
講座希望日の3週間程前までにご連絡お願
いいたします。

地域福祉係：0581-23-1211

費用は無料です。
実施時間は60分程度（相談に応じます！）

◦学業用品
　高富小学校帽子
　高富中学校女子制服(上・夏)
　美山中学校セーラー服
　セーラー服の襟
　男子カッターシャツ
◦育児用品
　折りたたみベビーカー

現在お渡しできる物品
◦福祉用具…スロープ、車いす、歩行器、多点杖、シルバーカー
　入浴・トイレ関係（未使用品に限る）：
　シャワーキャリー、シャワーチェア、バスグリップ、バス
ボード、滑り止めマット、浴槽内いす、ポータブルトイレ

◦育児用品（取扱説明書付き）…ベビーカー、ベビーベッド、
チャイルドシート

◦学用品…市内小中学校の学生服、
　体操服、ハーフパンツ、ジャージ

受付可能物品

使わなくなった、まだ使える福祉用具や育児用品、学用品などを必要な人にお譲りします。
「ゆずりたい人」と「ゆずってもらいたい人」を社協が窓口となりつなげることで、地域住民
の支え合いの輪を広げていきます！

ゆずりあい事業

【ゆずりあい物品提供の際の留意点】
保管スペースの都合上、お譲り先が決定するまで提
供者様のご自宅での保管をお願いしております。

受け取り希望やゆずっていただける方は、
本会までご連絡のうえ来所ください。

地域福祉係：0581-23-1211
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	社協やまがた26-2月号[04-05]
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