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ふれあいだより 

１２月に入り、今年も残りわずかとなりました。朝晩の冷え込みが強くなって

きましたので、あたたかくしてお過ごしください。 

今月はクリスマス会を予定しています。皆さんに楽しんでいただける企画を 

計画中ですので、お楽しみにしてください。 

今月も寒さに負けず、皆さんと楽しい時間を過ごしていきましょう！ 

令和 7年 12月号 

🍰お誕生日会🍰  

お誕生日 

おめでとうございます！ 

今月は女性 3 名、男性 1 名の方が、お誕生

日を迎えられます。ご利用日で、お誕生日の

近い日にちに、お祝いをさせていただきま

す。ささやかなプレゼントとケーキもご用意

しておりますのでお楽しみにしてください。 

12 月の行事予定 
・音楽療法 12/2（火）、 

      12/17（水） 

・レインボーズボランティア 

12/4（木） 

・楽生会   12/5（金） 

・高富三味線 12/8（月） 

・ついきさとみとフラガール 

      12/11（木） 

 

 

クリスマス会 

12/9（火）、10（水）に 

行います。お楽しみにしてくだ

さい！ 

12月の機能訓練の予定 

今月は、Ⅰ１…５６単位です。 

（月によって変動があります） 

レクリエーション 風船にお手玉と紐をくくり付けたものを遠くまで

飛ばすゲームを行いました。皆さん少しでも遠く

まで飛ばそうと工夫して取り組まれていました！ 

クリスマスに向けて作品作りを行いました！ 

トイレットペーパーの芯を使って、 

クリスマスツリーを作りました。 

シールや松ぼっくりなど、いろんなパーツを 

貼って素敵なツリーができました。 

ぜひご自宅で飾ってみてくださいね！ 

風船飛ばしゲーム 

お手玉に紐を 

巻き付け飛ばし

てみたり、上や下

から投げてみた

り、皆さんの工夫

が光りました！ 

脳トレコーナー 

重ね絵と文字クイズ 

重なっている文字と絵で、 

できるものや言葉は 

何でしょう？ 
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