
病児保育利用の保護者様へ 

                      

 病児保育おひさま利用時の昼食提供について 

 

お仕事をお持ちで忙しい保護者の方々にとって少しでも利用しやすい病児保

育になるよう、昼食の提供をさせていただきます。 

昼食を希望される場合は、次の留意事項を了承したうえでお申込みください。 

  

 

 ＜留意事項＞ 
  申込方法： 病児保育利用申込の際に申し出ください。 

         ※食物アレルギーのない方のみ利用可能です。 

  料  金： 一食３５０円 

         病児保育利用料と一緒にお支払いただきます。 

  提供時間： 昼食をお出しできるのが、午前 11時００分以降になります。 

  食事形態：  本会のデイサービスセンターふれあいで調理をしており基本 

的に高齢者向けの献立になっていますが、可能な限りお子様

が食べやすいメニュー・形態にアレンジいたします。 

 

（献立例） 
ごはん 

赤魚のみぞれ煮 

胡瓜のツナサラダ 

ピーマンのきんぴら 

かき玉汁/漬物 

 

ごはん 

鶏のはちみつ照焼き 

茄子の洋風煮 

南瓜サラダ 

コンソメスープ/黄桃

缶 

 

ごはん 

豚の味噌焼 

れんこんの胡麻煮 

キャベツの梅肉和

え 

すまし汁/漬物 

 

ごはん 

鯖の塩焼き 

ひじきの煮物 

青梗菜のなめ茸和え 

味噌汁/漬物 

 

ごはん 

タラの中華風うま煮 

ピーマンともやしの

ソテー 

胡瓜の酢の物 

味噌汁/漬物 

 

ごはん 

白身魚のムニエル 

南瓜の西京煮 

マカロニサラダ 

コンソメスープ/黄桃

缶 

カレーライス 

ウインナーソテー 

キャベツのドレッ

シング和え 

コンソメスープ 

福神漬 

 

ごはん 

五目うどん 

里芋の煮付け 

キャベツの昆布和え 

味噌汁/漬物 
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