
元気！健康！笑顔！ 

ふれあいマージャンサロン 
「吸わない」「賭けない」「飲まない」をルールとした、 

「ゲーム」や「脳トレ」として楽しむ「健康マージャン」サロンです。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】 

山県市社会福祉協議会（山県市東深瀬 696-1） 

TEL 0581-23-1211 FAX 0581-23-1235 

 

 

 

 

 

 

ふれあいマージャンサロンは居場所づくりの一環として、共同募金配分金の配分を受けて実施しています。 

日にち 毎週水曜日（祝日、年末年始はお休み） 

時 間 ９：３０～１２：００ 

    ※時間内であれば自由に参加できます。 

場 所 ふれあいプラザ（山県市高木９３３番地） 

対 象 市内在住のマージャンで健康づくりをしたい方 

その他 初心者も大歓迎です！ 

ルールを教えあい、楽しむことがメインの活動に

なります。 

★お願い★ 

・当日体調がすぐれない場合は、参加をご遠慮いた

だきますようお願いいたします。 

・健康マージャンの趣旨に反した行為があった場合

は、その後の参加をお断りします。 

※マージャン卓は３台あります。 

＜会場周辺地図＞ 

参加費 

100 円 
飲み物つき 


