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ふれあいだより 

朝夕の冷え込みが一段と増し、木々の紅葉が美しい季節となりました。インフル

エンザなどの感染症が流行りやすい時期にもなり、体調を崩しやすいので十分に

気をつけて、温かい飲み物で体をいたわりながらお過ごしください。 

令和 7年 11月号 

🍰お誕生日会🍰  

お誕生日 

おめでとうございます！ 

今月は女性 3名、男性 1名の方

が、お誕生日を迎えられます。ご

利用日で、お誕生日の近い日に

ちに、お祝いをさせていただき

ます。ささやかなプレゼントと

ケーキもご用意しておりますの

でお楽しみにしてください。 

11 月の行事予定 
・音楽療法 11/4（火）、  

11/19（水） 

・レインボーズボランティア 

11/6（木） 

・フラダンスボランティア 

      11/29（土） 

11月の機能訓練の予定 

今月は、Ⅰ１…５６単位です。 

（月によって変動があります） 

11月 11日は「介護の日」 

～いい日、いい日、 

毎日あったか介護ありがとう～ 

ご家族の支えに感謝の気持ちを込めて、今年も

社協より心ばかりの品をお贈りさせていただ

きます。これからも事業所とともに支え合って

いけますよう、よろしくお願いいたします！ 

運動会を行いました！ 

「スポーツの秋」というこ

とで、ふれあいでは運動会

を行いました。 

赤組 白組 

物送りゲーム 

タオルを使ってお手玉やボールなど

様々な物をどちらが早く送れるか競

い合いました。 

新幹線ゲーム 

ゴム紐がついた段ボールを引っ張

って、手を離して戻ってくるまで

の間に何個お手玉を入れられるか

競い合いました。 

福祉大会に向けて作品作りを行いました！ 

福祉大会に向けて、今年度は金魚の壁画作品と秋

の味覚の絵のちぎり絵の作品作りを行いました。 


