
 

 

山県市社協デイサービスセンターふれあい 

〒501-2113 山県市高木 933番地 

TEL：0581-23-2030 FAX：0581-23-2031 

ふれあいだより 

梅雨明けが待ち遠しい季節となりました。７月は気温や湿度が高くなり、

体調を崩しやすい時期です。デイサービスではこまめな水分補給や室温管

理を行いながら、皆さんが安心して過ごしていただけるよう努めてまいり

ます。また７月は夏祭りを行います。皆さんに楽しんでいただけるよう、

企画中ですので、お楽しみにしてください。 

これから本格的な暑さを迎えますので、熱中症予防に気を付けて今月も元

気にお過ごしください。 

令和 8年 7月号 

7 月の行事予定 
・三味線ボランティア  

7/6(月) 

・音楽療法 7/7(火) 

      7/22(水) 

 

夏祭りは 7/15(火)、16(水) 

に予定しています。 

お楽しみに！ 

 

 

 

 

（昨年のようす） 

 

 

 

7月の機能訓練の予定 

今月は、Ⅰ２…７６単位です。 

（月によって変動があります） 

🍰お誕生日会🍰  

お誕生日 

おめでとうございます！ 

今月は女性 3名の方が、お誕生日

を迎えられます。ご利用日で、お

誕生日の近い日にちに、お祝いを

させていただきます。ささやかな

プレゼントとケーキもご用意し

ておりますのでお楽しみにして

ください。 

作品づくり 

ひまわりの壁面作品と飾りを 

作りました！ 

夏祭りに向けて、提灯を

作りました！ 

脳トレ 

 真ん中に文字を 1 つ入れ

て、タテに読んでもヨコに

読んでも意味が通じる言葉

を完成させましょう。 

① 
② 

クロスワードクイズ 

答え①あ（素足・コアラ） ②ご（寝言・輪ゴム） 


