
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やすらぎだより 

 ６月に入り、だんだんと気温が上がり蒸し暑い時期になりました。熱中症にな

らないためにも水分補給を心がけていきましょう。５月は外出レクリエーション

で伊自良湖にお出かけしました。心地よい風とお天気にも恵まれ、お出かけ日

和となりました。 

令和 8年 6月号 

 

★いろりばた 
２日（火） 
★音楽療法 
１５日（月） 
２４日（水） 

社会福祉法人 

山県市社会福祉協議会 

山県市社協デイサービスセンターやすらぎ 

〒501-2２５９  山県市岩佐 1177－1 

☎ （0581）52－2800 

FAX （0581）52－2937 

6月の予定 

～伊自良湖に行ってきました～ 

 

５月中旬に「伊自良湖」にお出かけ

しました。あざやかな新緑の風景を

楽しみながら湖のほとりを散策しま

した。 

 

～５月のレクリエーションの様子～ 

カレンダーづくり 

 

６月はカラフルな傘と

てるてる坊主の可愛ら

しいカレンダーになり

ました     

読み聞かせボランティアさん 

来訪！ 

こいのぼりのケーキ 

５月５日の「こ

どもの日」にち

なみ、こいのぼ

りの飾りのつ

いたケーキが

出ました。 

職員紹介 

５月より新しい職員が 

加わりました   

よろしくお願いします 

 
湖を眺めてのんびり
しました。 

ゲートゴルフに挑戦！ 

おめかしをして素敵な笑顔で記念撮影☻ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


