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ふれあいだより 

じめじめとした日が増えてきましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

気温が少しずつ高くなってきており、日中３０℃を超える日もあります。

熱中症などにも注意が必要な時季となりました。水分をこまめに取り、衣

服の調節や空調を使用したりして、体調管理をしながら今月も元気にお過

ごしください。 

令和 8年 6月号 

6 月の行事予定 
・音楽療法 6/2（火）、 

6/17（水） 

・楽生会  6/10（水） 

・レインボーズボランティア 

      6/16（火） 

 

6月の機能訓練の予定 

今月は、Ⅰ２…７６単位です。 

（月によって変動があります） 

🍰お誕生日会🍰  

お誕生日 

おめでとうございます！ 

今月は女性 3 名、男性 1 名の方

が、お誕生日を迎えられます。ご

利用日で、お誕生日の近い日にち

に、お祝いをさせていただきま

す。ささやかなプレゼントとケー

キもご用意しておりますのでお

楽しみにしてください。 

あじさいの作品作りを行いました！ 

皆さんに塗っていただいた、あじさいの 

塗り絵を使って素敵な作品ができました！ 

レクリエーション 

色分けボールキャッチゲームを行いました！ 

赤、青、黄と色分けされた、 

かごを持っていただき、転がっ

てくるボールの色と同じ色を

何個キャッチすることができ

るか競い合いました。かごを上

手く動かし、一つでも多くキャ

ッチしようと皆さん真剣な表

情で取り組まれました！ 


